
 

 
Ablaufplan Tipps und Tricks für das Verhalten in Notlagen“ 

Schwarz (Raum Naturschutzzentrum, 1. OG) / grün (draußen) 
Dozent: Michael Harms, Assistenz: Jascha Stephan 

 

Samstag, 08.06.2024 
 

1. Tag / Samstag, 

08.06.2024 

Thema Raum 

Bis 11:00 Uhr Anreise, Beziehen der Betten SGV Jugendhof 

11:30 – 12:15 Uhr  Begrüßung und Einführung in das Seminar Naturschutzzentrum 

12:15 – 13:15 Uhr Mittagessen SGV Jugendhof 

13:15 – 15:00 Uhr  Karte/Kompass/Koordinaten Naturschutzzentrum 

15:00 – 15:30 Uhr Kaffeepause/Austausch Naturschutzzentrum 

15:30 – 16:30 Uhr Behelfsmäßige Navigation SGV Gelände 

16:30 – 17:30 Uhr Hubschraubereinsatz und Notsignale Naturschutzzentrum 

17:30 – 18:30 Uhr Abendessen SGV Jugendhof 

18:30 – 19:30 Uhr Knotenkunde Pavillon 

19:30 – 20:30 Uhr Bau von Tragemöglichkeiten für Verletzte SGV Gelände 

20:30 – 22:00 Uhr Aufbau eines Notsignals mit einfachen Mitteln SGV Gelände 

22:00 – 23:00 Uhr Hören und sehen bei Nacht SGV Gelände 

 

Sonntag, 09.06.2024 
 

2. Tag / Sonntag, 
08.06.2024 

Thema Raum 

08:00 – 09:00 Uhr Frühstück, Räumen der Zimmer SGV Jugendhof 

09:00 – 10:00 Uhr  Bau von Behelfsunterkünften SGV Gelände 

10:00 – 10:30 Uhr Kaffeepause/Austausch SGV Jugendhof 

10:30 – 12:00 Uhr  Bau von Behelfsunterkünften SGV Gelände 

12:00 – 12:45 Uhr Mittagessen SGV Jugendhof 

12:45 – 14:45 Uhr Gehen im Steilgelände SGV Gelände 

14:45 – 15:00 Uhr Verabschiedung, Reflektion Pavillon 

 


