
 

 

 
Vorläufiger Ablaufplan Fortbildung zum zertifizierten 

Schulwanderführer SGV- Wanderakademie NRW 
04.-06. November 2024 (Änderungen möglich!) 

Schwarz (Raum Südsauerland) / grün (zumindest teilweise draußen) 
 

1. Tag / Montag, 04.11.2024 
 

1. Tag / Montag, 

04.11.2024 

Thema Ziele Referenten 

ab 8.30 Uhr Anreise, Zimmerverteilung, 

Stehkaffee, Austausch 

Ankommen mit Kaffee 

und Keksen 

Jupp Räkers 

9.30 – 10.15 Uhr  Vorstellungsrunde, 

Erwartungen und 

Ausbildungsplan 

Motivation, Erwartungen, 

Bedenken 

(3-Fingermethode) 

Jupp Räkers 

10.15 – 11.00 Uhr Impulsvorträge mit 

Diskussion 

Grundlagen,  

Gute Gründe für das 

Schulwandern sammeln 

Thorben 

Hoffmeister 

11.00 – 11.15 Uhr Kurze Pause   

11.15 – 12.30 Uhr  Warum Naturaufenthalte 

wichtig sind 

Naturentfremdung 

Grün beruhigt 

Cora Heinen 

12:30 – 13.30 Uhr Mittagessen/Pause   

13.30 – 14.15 Uhr 

 

Methodenkoffer Teil I  

Ankommen im Wald (Natur) 

Einstiegsmöglichkeiten 

Naturpädagogik 

Anwendungsbeispiele 

Dirk Heinen 

Cora Heinen  

14.15 – 15.00 Uhr Methodenkoffer Teil II 

Orientierung mit analoger 

Karte und besonderem 

Kompass 

Praxisvertiefung Dirk Heinen 

15:00 – 15.15 Uhr Kurze Pause   

15.15 – 16.00 Uhr Pädagogisches Konzept 

(Cornell) Entwicklungsstufen 

Einstieg in die Natur- und 

Umweltbildung 

Dirk Heinen 

16.00 – 17.00 Uhr Kinder und Jugendliche mit 

herausforderndem Verhalten  

Praxisbeispiele und 

Hintergründe 

Cora Heinen 

Dirk Heinen 

17.00 – 18.30 Uhr Klimawandel und 

Nachhaltigkeit 

adressatengerecht erklärt 

Ideen und Möglichkeiten 

der Umsetzung 

entwickeln 

Cora Heinen 

18.30 – 19.30 Uhr Abendessen   

19.30 – 21.00 Uhr BNE-Impulsvortrag mit 

Diskussion 

Bezug zum Schulwandern Marie 

Neuhaus, 

Jupp Räkers 



 

 

 

 

2. Tag / Dienstag, 05.11.2024 
 

2. Tag / Dienstag, 

05.11.2024 

Thema Ziele Referenten 

8.00 Uhr  Frühstück   

9.00 – 10.45 Uhr Methodenkoffer III 

BNE beim Schulwandern: 

Hintergründe, Ideen, 

Materialien 

Umweltpädagogik 

Methoden erlernen  

Anregungen zur 

Umsetzung entwickeln 

Dirk Heinen  

Cora Heinen 

10.45 – 11.00 Uhr Kurze Pause   

11.00 – 12.30 Uhr Rechtliche 

Rahmenbedingungen bei 

Schulwanderungen 

Wie komme ich bei 

rechtlicher Unsicherheit 

an Infos 

Dr. Meinolf 

Henning 

12.30 – 13.30 Uhr  Mittagessen/Pause   

13.30 – 17.30 Uhr 

mit Aufteilung der 

Gruppe 

DWV-WanderführerInnen®: 

Praktische Vertiefung der 

früher in Arnsberg 

gemachten Erfahrungen mit 

Planung  

Ideen und konkrete 

Umsetzungen von BNE-

Themen vertiefen 

Michael Killing-

Heinze 

„Neulinge in Arnsberg“ 

Stadterkundung mit 

Aufgaben in heterogenen 

Gruppen  

Ideen und eine konkrete 

Umsetzung zur 

Thematisierung von BNE-

Themen entwickeln 

Jupp Räkers 

17.30 – 17.45 Uhr Kurze Pause   

17.45 – 18.30 Uhr Berichte der Gruppen vom 

Nachmittag  

Gegenseitiges Anregen  Jupp Räkers  

18.30 – 19.30 Uhr  Abendessen   

19.30 – 21.00 Uhr Digitale Karten und ihre 

Verwendung in der Praxis/ 

Wanderplanung 

Umgang mit GPS, Apps, 

Notrufe / sichere 

Navigation am 

Nachmittag 

Michael Killing-

Heinze 

21:00 – 21.15 Uhr 

optional 

Ausflug in die Nacht Sicher navigieren Michael Killing-

Heinze, Jupp 

Räkers 

Ab 21.00 Uhr Gemütlicher Ausklang Persönlicher Austausch Freiwillige 

21:15 – 07.00 Uhr 

Auch optional 

Ggf. Nachts Draußen Ängste abbauen Einzelne 

 



 

 

 

 

 

3. Tag / Mittwoch, 06.11.2024 
 

3. Tag / Mittwoch, 

06.11.2024 

Thema Ziele Referenten 

8.00 Uhr Frühstück   

9.00 – 9.30 Uhr Aktion draußen / 

Erlebnispädagogik 

Aufwärmen, Wachwerden 

/ Methoden verstehen 

Michael Killing-

Heinze 

9.30 – 11.00 Uhr  Organisatorische und 

planerische Grundlagen für 

Schulwanderungen 

Planungssicherheit Jupp Räkers, 

Michael Killing-

Heinze 

11.00 – 11.15 Uhr Kurze Pause   

11.15 – 12.30 Uhr  Planung von 

Schulwanderungen in 

Kleingruppen 

Planungssicherheit Jupp Räkers, 

Michael Killing-

Heinze 

12.30 – 13.00 Uhr Mittagessen/Pause   

13:00 – 14.00 Uhr Vorstellung der 

Gruppenarbeiten mit 

praktischen Einsatzinfos  

Ängste abbauen Jupp Räkers 

14:00 – 14.45 Uhr Das wäre doch toll, wenn 

man es täte / In 

Kleingruppen wandernd 

eigene Ideen entwickeln 

Eigene Ideen schmieden 

für Schulwanderungen in 

Kleingruppenarbeit 

Jupp Räkers 

14.45 – 15.30 Uhr Realisierbare Ideen 

vorstellen mit Beantwortung 

von Fragen, Reflexion  

Eigene Ideen 

konkretisieren, Luft unter 

die Flügel bekommen 

Jupp Räkers 

15.30 – 16.00 Uhr Feedback, Abschluss fortlaufende 

Verbesserung 

Jupp Räkers 

    

16.00 Uhr – ? Zurück in der Realität Erholung / Sich sammeln Alle für sich 

Anschließend 

möglichst im 

nächsten halben 

Jahr 

Schulwanderung planen, 

umsetzen, reflektieren und 

dokumentieren 

Sicherheit bekommen / 

Weiterentwicklung 

Zusammen mit 

SchülerInnen / 

LehrerInnen 

Dann bestimmt Zertifikat erhalten Kindern die Welt natürlich 

näher bringen 

Alle zusammen 

 


